
Режим  занятий  разновозрастной  группы 

   

Вид занятий 

подгруппы время перерыв 
между 

занятиям
и 

1-я половина дня 

дополнительны
е занятия  

1 

мл. 

 

2 

мл. 

 

 

ср. 

 

 

ст. 

 

 

подг.  1 мл. 2 мл. ср. ст. подг. 
1 

мл. 
2 

мл. ср. ст. подг 

по
не

де
ль

ни
к  

1. Коммуникация. 
Развитие речи. 
Грамота 

    
  

* * 
      

9.00 -

9.25 

9.00 -

9.30 

10 мин. 

      

* * 

  

2. Познание. ФЭМП 

  

 

 

* 

 

* * 

 

* 
  

9.55 -  

10.10 

9.50 - 

10.10 

9.40-

10.10 

9.40 - 

10.10 

  

* * 
* 

* 

3. Художественное 
творчество. Рисование *          

8.30  - 

8.40 
        *         

4. Физическая культура. 
Физкультурное 
развитие 

* * * * * 
10.20- 

10.30 

10.20- 

10.35 

10.20. - 

10.40 

10.20 -

10.45 

10.20 -

10.50 
* * * * * 

вт
ор

ни
к  

1. Коммуникация.  . 
Художественная 
литература. / Развитие 
речи 

 

 

 

* 

 

 

     

ч/н 

 

 

    

ч/н 
* 

 

 

* 

8.30- 

8.40 

9.00 -  

9.15 

9.00  - 

9.20 

9.00-  

9.25 

9.00 -  

9.30 

10 мин. 
* * * 

  

* 

   

2.Художественное 
творчество. Рисование 

    * * 
  

9.40-  

9.55 

9.40 - 

10.00 

9.40 - 

10.05 

9.40 - 

10.10   * * * * 



* * 

3. Музыка. 
Музыкальное  развитие 

* * * * * 
10.20- 

10.30 

10.20 – 

10.35 

10.20- 

10.40 

10.20 – 

10.45 

10.20 – 

10.50 
* * * * * 

ср
ед

а  

1. Познание. ФЦКМ * * * * * 
8.30 - 

8.40 

9.00 -  

9.15 

9.00 -  

9.20 

9.00- 

9.25 

9.00 -  

9.30 

10 мин. 

* * * * * 

  

2. Художественное 
творчество.  Лепка * * * * ч/н 

9.40- 

9.50 

9.40 – 

9.55 

9.40 - 

10.00 

9.40-

.10.05 

9.40 - 

10.10   * * * * 

3. Познание. ФЭМП 
  

      * 
  

      
10.20 – 

10.50   
      * 

4.  Физическая 
культура. Физическое 
развитие (прогулка) 

  * * * *   
11.00 - 

11.15 

11.00 - 

11.20 

11.00 - 

11.25 

11.00 – 

11.30 
  * * * * 

че
тв

ер
г  

1.Познание. ФЭМП   
                  

 1.Коммуникация. 
Развитие речи 

   

*     
* * 

8.30-

8.40  

    

9.00 - 

9.25 

9.00 -  

9.30 

10 мин. 

  

    
* * 

  

2.Художественное 
творчество. Рисование 

       * *       
9.40 - 

10.05  

9.40 - 

10.10  
      

 

* 
* 

3. Физическая  
культура. Физическое  
развитие  * * * * * 10.20-

10.30 

10.20 - 

10.35 

10.20 - 

10.40 

 

10.20 -

10.45 

 

10.20 -

10.50 
* * * * * 

пя
тн

иц
а  1. Художественное 

творчество. 
Конструирование и 
Ручной  труд 

 

     

  
8.30 -  

8.40 

9.00  - 

9.15 

9.00 -  

9.20 

 

 

9.00 - 

 

 

9.00 - 

10 мин. 
* * * 

* * 
ст., подгр. 16.10- 

16.35 ИЗО 



 

 

* * 
9.25 9.30 

2.Художественное 
творчество. 
Аппликация\конструиро
ваеие 

   * 

 

ч/н 

 

ч/н 

 

* 

  

 

ч/н 

  

9.40  - 

9.55 

9.40 - 

10.00 

9.40 - 

10.05 

9.40 - 

10.10 

  

* * * * 

3.Музыка. Музыкальное 
развитие * * * * * 

10.20 

-10.30 

10.20 - 

10.35 

10.20 - 

10.40 

10.20 - 

10.45 

10.20 -

10.50 * * * * * 
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